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Menu de almuerzo de la Escuela Intermedia @ H
/ CAFE

Providence
3 de junio — 7 de junio

*
by SOdexo

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

Lunes de pizza Enchiladas de Macarrones con | Carnitas de cerdo Nacho Bar*
Cheese Pizza pollo queso asado (P) (L)

0 Pepperoni Pizza Con con con
iz ey | Pizza de pollo a Arroz y frijoles Rollo de ajo Arroz y frijoles (L)
okl la barbacoa (P) (L) Tortilla

y
Salsa

Barra de parrilla:
/ERYDRAY GRILI Hamburguesa
_ Sandwich de pollo empanizado
CE_: 2 Sandwich de queso a la parrilla
e Servido con la opcién de:

Lechuga, tomate, pepinillos, queso
Sandwich diario de delicatessen:
Sandwich Cubano
Cubo de queso Caja Bento
Sandwich de mantequilla solar y mermelada

Ensalada diaria:
Ensalada de pollo con mango y panecillos (L)
Ensalada de la huerta con panecillos (L)
Frijoles Maiz al vapor Zanahorias al Brocoli al vapor Cebollas y
horneados vapor (L) pimientos

- ~ADNES
E GHRDE

/\; _ Zanahorias baby Tomates uva Batatas fritas
‘ 77 T Monedas de Tiras de
7z e pepino pimiento morrén
B Barra de cosecha
Verduras mixtas, tomates uva, puré de manzana frio, arandanos, fresas, fruta fresca

ELECCION DE CHOCOLATE DESCREMADO, 1% BLANCO O LECHE BLANCA DESCREMADA

* Nacho Bar: SIRVIENDO CON ORGULLO
Elecciéon de Nacho Beef o Sofrito de Pollo (L) HUEVOS LIBRES DE JAULAS
Patatas fritas o arroz amarillo (L) (P) = EL ARTICULO CONTIENE CARNE DE CERDO

Salsa de queso (L) = ELEMENTO LOCAL
Salsa

Crema agria
Lechuga rallada
Jalapenos

SE AMABLE

Visitanos y danos un "me qusta" en nuestras redes ) el SE TU

sociales: = TENER ESPERANZA

Linktree: linktr.ee/sodexo.providence 5
La informacidén nutricional esta disponible en: SE VALIENTE

providence.sodexomyway.com

Esta institucion es un empleador que ofrece igualdad de oportunidades. Por favor, Informe a su camarero de

x*
Providence cualquier alergia. EI menu esta sujeto a cambios. SodeXO

1 AT SCHOOL



https://linktr.ee/sodexo.providence
https://providence.sodexomyway.com/landing/mid

Menu de almuerzo de la Escuela Intermedia
Providence

10 de junio — 14 de junio

©

-

o

HCAFE

*
by SOdexo

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

GLOBAL FLAVORS

"

RECIPES FROM
AROUND THE
WORLD

Parrilla los lunes:
Hamburguesa
Pollo empanizado
Queso a la
plancha
Servido con:
Lechuga, tomate
encurtido,
queso

Fideos asiaticos
con
Agridulce
*Albondigas

*Albondigas de
pollo

Tostadas
francesas con
Salchicha
y Jarabe

*Salchicha de
pavo

Chicken Pasta
Alfredo
con
Brocoli al vapor

Totchos Bar*
(Tater Tot)

(P) (L)

Pizza diaria:

pizza de queso o pepperoni (P)

Pizza de pollo
Buffalo

Pizza de
salchicha,
pimiento y
cebolla (P)

Dunkers de
queso con salsa
marinara

Pizza de
salchicha,
pimiento y
cebolla (P)

Pizza de pollo
Buffalo

FAST TAKES

sl . 0

8 gt

Sandwich diario de delicatessen:

Sandwich de pavo y queso

Caja de yogur Bento

Sandwich de mantequilla solar y mermelada

Ensalada diaria:

Ensalada BLT de pavo con panecillos (L)
Ensalada de la huerta con panecillos (L)

FROM

7 :
B @ i

= ~ORRER
E GRRDE

Papas fritas de
yuca

Monedas de
calabacin

Zanahorias al
vapor

Ensalada de
edamame

Papas fritas
caseras

Tomates uva

Brocoli al vapor

(L)

Monedas de
pepino

Cebollas y
pimientos

Batatas fritas

Barra de cosecha

Caesar Mix, zanahorias pequefias, peras refrigeradas, arandanos, fresas, fruta fresca

ELECCION DE CHOCOLATE DESCREMADO, 1% BLANCO O LECHE BLANCA DESCREMADA

* Totchos Bar (Tater Tot):

Su eleccién de carne de res del suroeste o pollo

SIRVIENDO CON ORGULLO
HUEVOS LIBRES DE JAULAS
(P) = EL ARTICULO CONTIENE CARNE DE CERDO

espanol
Arroz y frijoles (P) (L)
Cebollas y pimientos
Maiz al vapor
Salsa de queso
Salsa
Jalapenos
Crema agria

(L) = ELEMENTO LOCAL

Visitanos y danos un "me qusta" en nuestras redes
Linktree: linktr.ee/sodexo.providence
La informacidn nutricional esta disponible en:
providence.sodexomyway.com

X
sodexo
AT SCHOOL

Esta institucidn es un empleador que ofrece igualdad de oportunidades. Por favor, informe a su

camarero de cualquier alergia. El menu estéa sujeto a cambios



https://linktr.ee/sodexo.providence
https://providence.sodexomyway.com/landing/mid

=)
-

e

CAFE

*
by SOdexo

*
sodexo
AT SCHOOL

Esta institucidn es un empleador que ofrece igualdad de oportunidades. Por favor, informe a su
camarero de cualquier alergia. El menu estéa sujeto a cambios




Menu de almuerzo de la Escuela Intermedia

-

o

HCAFE

*
by SOdexo

Providence
17 de junio — 21 de junio

©

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

GLOBAL FLAVORS

RIN; . .
RECIPES EROM
ARCUND THE
WORLD

Sandwich de Nacho Bar*
albéndigas con (S)
mozzarella rallada

Pavo asado y
salsa
Con
Panecillos

Lunes de pizza
Pizza de queso

Pepperoni Pizza
Pizza de pollo
Buffalo

NO ESCUELA

*Albondigas de
pollo

f_\‘ FEATURING
| i i wE
b ] AT
LY 2

Barra de parrilla:
Hamburguesa
Sandwich de pollo empanizado
Sandwich de queso a la parrilla
Servido con la opcién de:
Lechuga, tomate, pepinillos, queso

1 \\E‘ G L A
s

Sandwich diario de delicatessen:
Sandwich de jamén y queso
Caja de Hummus Bento
Sandwich de mantequilla solar y mermelada
Ensalada diaria:
Ensalada del Chef con Panecillos (P) (L)
Ensalada de la huerta con panecillos (L)

E CARDEr
=1 r’}ﬁ\ LV (=

FROM

7 I
_ e

Cebollas y
pimientos

Maiz al vapor Puré de papa Gajos de patata

Zanahorias al

vapor Batatas fritas

Monedas de
pepino

Zanahorias baby

Barra de cosecha
Verduras mixtas, monedas de pepino, melocotones refrigerados, arandanos, fresas, fruta
fresca

ELECCION DE CHOCOLATE DESCREMADO, 1% BLANCO O LECHE BLANCA DESCREMADA

Elecciéon de Nacho Beef o Sofrito de Pollo (L)
Patatas fritas o arroz amarillo (L)

Visitanos y dale a "Me gusta" en nuestras plataformas:

* Bar Nacho:
SIRVIENDO CON ORGULLO

HUEVOS LIBRES DE JAULAS
(P) = EL ARTICULO CONTIENE CARNE DE CERDO
(L) = ELEMENTO LOCAL

Salsa de queso
Salsa
Crema agria
Lechuga rallada
Jalapenos

SE AMABLE

Linktree: linktr.ee/sodexo.providence
La informacidén nutricional esta disponible en:

SE TU
TENER ESPERANZA

providence.sodexomyway.com

SE VALIENTE

Providence
Schools

=4

¥
sodexo
Este institucion es un empleador que ofrece igualdad de oportunidades. AT SCHOOL

Por favor, El menu esta sujeto a cambios. LS

o ST I am”"%ﬂ
e, — -



https://linktr.ee/sodexo.providence
https://providence.sodexomyway.com/landing/mid
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Menu de almuerzo de la Escuela Intermedia ( Q
O/ ” CAFE

Providence
24 de Junio — 28 de Junio

*
by SOdexo

Lunes Martes Miércoles Viernes

Parrilla los lunes:
GLOBAL FLAVORS ; | Hamburguesa
< %2 | Pollo empanizado
RECIPENEROM Queso ala
LY AROUNMD THE plancha
Servido con:
Lechuga, tomate
encurtido,
queso
Pizza diaria:
pizza de queso o
pepperoni (P)

Sandwich diario de delicatessen:
Sandwich de pavo
FAST TAKES Sandwich de mantequilla solar y mermelada

(\3\;\ y Ensalada diaria:
Ensalada César de pollo a la parrilla con panecillos (L)

Ensalada de la huerta con panecillos (L)

Zanahorias al
FROM THE GRRDEN vapor

? :
‘ Patatas asadas

Barra de cosecha
Frutas mixtas refrigeradas, arandanos, fresas

ELECCION DE CHOCOLATE DESCREMADO, 1% BLANCO O LECHE BLANCA DESCREMADA

* Empanada Bar PROUDLY SERVING
A elegir entre: Pollo, jamén y queso (P), o empanada de CAGE FREE EGGS
verduras y queso (P) = ITEM CONTAINS PORK

Arroz Amarillo (L) (L) = LOCAL ITEM
Salsa

Qdoba Queso - Salsa de Queso con Especias
Platanos
Maiz callejero mexicano
Crema agria

Visit . i} o s red SE AMABLE
ISITaNOS Yy danos un me gusta  en nuestras redes ’ 4
sociales: SE TU

Linktree: linktr.ee/sodexo.providence TENER ESPERANZA
La informacidén nutricional esta disponible en: 5
providence.sodexomyway.com SE VALIENTE

*
sodexo
Este institucidon es un empleador que ofrece igualdad de oportunidades. AT SCHOOL

Por favor, informe a su camarero de cualquier alergia. +
X A T I



https://linktr.ee/sodexo.providence
https://providence.sodexomyway.com/landing/mid

	MS Lunch Menu - June 3-7 2024- Spanish
	Menú de almuerzo de la Escuela Intermedia Providence
	3 de junio – 7 de junio

	MS Lunch Menu - June 10-14 2024-Spanish
	Menú de almuerzo de la Escuela Intermedia Providence
	10 de junio – 14 de junio

	MS Lunch Menu - June 17-21 2024-Spanish
	Menú de almuerzo de la Escuela Intermedia Providence
	17 de junio – 21 de junio

	MS Lunch Menu - June 24- June 28 2024-Spanish
	Menú de almuerzo de la Escuela Intermedia Providence
	24 de Junio – 28 de Junio


